PANI NITKA & ANAWA

NOWA GENERACJA TERAPII| ODTWORZENIOWEJ
REGENERACYJNEJ | ANTY-AGING Z UZYCIEM
NAJNOWSZYCH ZDOBYCZY NAUKOWYCH, ORAZ
ZAAWANSOWANE TERAPIE tACZONE W
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ.

2024R

1.

ANATOMIA | FIZJOLOGIA ,ASEPTYKA | ANTYSEPTYKA W
MEDYCYNY ESTETYCZNEJ

czes¢ teoretyczna

anatomia topograficzna

histologia (budowa tkanek)

anatomia powierzchniowa, nerwy skorne i powierzchniowe tetnice oraz zyty
okolica twarzowa: nerw twarzowy i miesnie wyrazowe twarzy, tkanka podskorna i
gteboka

okolica szyi: naczynia i nerwy, tetnice, powiezie oraz miesnie

dekolt: budowa klatki piersiowej, nerwy, powiezie, miesnie i naczynia gtebokie.
okolica jamy ustnej, budowa jezyka, czerwieh wargowa, slinianki i badanie jamy
ustnej

prawa fizjologiczne organizmu cztowieka (Srodowisko biologiczne, homeostaza,
czynno$¢ komorkowa, metabolizm i kontrola funkciji)

fatd skérny, funkcje i czynnosci komorkowe

fizjologia skory wiasciwej jako gwarant pracy naskorka

patologie anatomiczne i fizjologiczne.

czesé praktyczna

Podczas zaje¢ praktycznych przecwiczysz:




e elementy badania podmiotowego (prawidtowy wywiad z pacjentem, na co
zwrocic¢ szczegolng uwage)

e elementy badania przedmiotowego (badanie fizykalne pacjenta w zakresie w-w

struktur anatomicznych, fizjologii i patologii)

powiktania w gabinetach zajmujgcych sie medycyng estetyczng

zapobieganie zdarzeniom okotozabiegowym i pozabiegowym

zasady podawania hialuronidazy

zasady podawania adrenaliny w stanach anafilaksji (cwiczenie zakresu Pena).

2. INNOWACYJNA TECHNOLOGIA | OPATENTOWANEJ
TECHNIKI PRAWIDEOWEGO PODAWANIA PREPARATOW DO
MEZOTERAPII, ORAZ STYMULATOROW TKANKOWYCH.

Stymulatory tkankowe i mezoterapia poziom podstawowy - oméwimy dziatanie
poszczegodlnych preparatow stuzgcych do stymulacji skory oraz pokazujemy wykonanie
ich z uzyciem igty .

Bedziemy pracowac na wysokiej klasy preparatach:

e Sunekos 200, 1200 i PERFORMA - preparaty na bazie kwasu hialuronowego
oraz aminokwasow. Nowy system regeneracji macierzy pozakomorkowe;j
stosowany w procesie biogenezy skory.

e Karisma - innowacyjny biostymulator , ktéry w naturalny sposéb przywraca
skorze jedrnosc i poprawia ksztatt twarzy.

e Electri - redukuje cienie pod oczami i przebarwienia, odzywia skore, niweluje

ptytkie zmarszczki i rozswietla cere.

Vitten PN- nieusieciowany HA 20mg/ml + PN 5mg/mi

Ejal 40

Xela rederm

Fillagen




3. BIOSTYMULACJA | WYPELNIENIE MARKI PLURYAL.
PIERWSZA NA SWIECIE KOMPLETNA LINIA
CERTYFIKOWANYCH BIOSTYMULATOROW |
ZAGESZCZACZY TKANKOWYCH.

To szkolenie z zastosowania biostymulatorow tkankowych poziom zaawansowany
bedzie polega¢ na oméwieniu produktéw tylko Pluryal ,podczas ktérych poznamy
dziatanie poszczegolnych preparatéw stuzgcych do biostymulacji skory.

e Pluryal Silk -WYSOKI PROFIL BEZPIECZENSTWA | SKUTECZNOSCI
POTWIERDZONY PRECYZYJNA REJESTRACJA MEDYCZNA |
SKUTECZNOSCIA KLINICZNA. Bezpiecznie regeneruje skore w okolicach oczu
oraz delikatnych obszarach bez ryzyka alergii czy powikifan.

e Pluryal Densyfiers-ZAAWANSOWANY BIOSTYMULATOR | ZAGESZCZACZ
TKANKOWY. Intensywnie regeneruje i odbudowuje skére.

e Pluryal Biosculpture -HYBRYDOWY BIOSTYMULATOR PROFILUJACO -
STYMULUJACY ,0dbudowuje obszary wymagajgce wypetnienia tkanek
,zapewnia nawilzenie, 3 rézne masy czgsteczkowe HA

e Pluryal Hair Density- Wzmacnia skore gtowy i stymuluje wzrost wtosow.
PIERWSZY NA SWIECIE PDRN ZAREJESTROWANY NA LECZENIE LYSIENIA

Biostymulatory to preparaty stuzgce do pobudzenia fibroblastéw do produkcji kolagenu,
stosowane w prewencji przeciwstarzeniowej sg jednym z najbardziej pozgdanych
zabiegdw na rynku medycyny estetycznej. Dlaczego? preparat powoduje naturalng
odpowiedz organizmu, dzieki temu dochodzi do poprawy owalu twarzy, zwieksza sie
jedrnos¢ oraz gestos¢ skory, a najwazniejsze bruzdy i zmarszczki sg niwelowane.




4. ASCE+ INNOWACYJNA TECHNOLOGIA POZYSKIWANIA
KOMOREK MACIERZYSTYCH

ASCE to nowa generacja zabiegdw anti-aging i regeneracyjnych, ktére w petni
wykorzystujg potencjat komoérek macierzystych, dzieki czemu majg najwiekszy potencjat
odmtadzajgcy i regenerujgcy skore.

Leczenie blizn potrgdzikowych i innych defektow skory

Terapia anti-aging nowej generacji z wykorzystaniem egzosomow
Egzosomy a odbudowa bariery skornej i nawilzenie
Zastosowanie egzosomow w terapii wypadania wtosow
Bezpieczenstwo i tolerancja skory na egzosomy

Czestos¢ i przebieg terapii z uzyciem egzosomow

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu z egzosomami

5. SZKOLENIE Z HYBRYDOWYCH STYMULATOROW
KOLAGENU PDLLA + HA W LECZENIU BLIZN
POTRADZIKOWYCH

e Nowe protokoty przygotowania hybrydowych stymulatoréw kolagenu do
zabiegdw na twarz i ciato

e podwajny efekt stymulacji

e podanie preparatéw ptynnych autologicznych do skéry gtowy i ciata

6. SZKOLENIE Z WYPELNIACZY HA POZIOM
ZAAWANSOWANY MASTERCLASS Z ZASTOSOWANIEM
KANIULI
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Program Szkolenia

czesc teoretyczna

anatomia twarzy ze szczegolnym uwzglednieniem wrazliwych obszaréw
zabiegowych

omowienie preparatéw dostepnych na rynku oraz réznic w aplikacji kwaséw
hialuronowych o ré6znym sieciowaniu.

omoéwienie podstawowego dziatania kwasu hialuronowego

aseptyka, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

zapobieganie i leczenie mozliwych powiktan

znieczulenie przed zabiegiem

techniki podawania kwasu hialuronowego i okolice, w ktérych mozna stosowaé
terapie z uzyciem kwasu

zalecenia po zabiegu dla pacjenta.

czesc¢ praktyczna

Podczas ¢wiczen nauczysz sie:

e jak analizowa¢ anatomie twarzy i wykonac¢ kwalifikacje do zastosowania kwasu

hialuronowego

e jak wyznaczac punkty iniekcyjne

Nastepnie przejdziemy do samodzielnych éwiczen na modelkach, podczas ktérych
opanujesz wprowadzanie preparatow za pomoca igly, a takze technike wypetnien
kwasem hialuronowym na obszarze:

bruzd nosowo-wargowych

linii marionetek

ust (modelowanie, powigkszanie, konturowanie, podniesienie kacikéw)
zmarszczek poprzecznych czota

lwich zmarszczek

zmarszczki statycznych policzkéw

korekcji zmarszczek palacza




korekcji brody

wolumetrii doliny tez
wolumetrii policzkéw
wolumetrii okolicy jarzmowej
wolumetrii brody

wolumetrii twarzy

7. SZKOLENIE Z NICI PDO/P(LA/CL)/PLLA

Jesli wcigz czujesz niedosyt i chcesz sta¢ sie ekspertem w dziedzinie zabiegow z
wykorzystaniem nici chirurgicznych, zachecamy Cie do udzialu w naszym autorskim
szkoleniu z zabiegéw ni¢émi PDO/P(LA/CL)/PLLA na poziomie podstawowym

Podczas tego kursu nauczysz sie wprowadzac nastepujgce rodzaje nici: Mono, Screw,
Tornado, Multi Fill.

cze$c¢ teoretyczna

anatomia twarzy ze szczegdlnym uwzglednieniem wrazliwych obszarow
zabiegowych (niezbedne do przeprowadzenia zabiegu z uzyciem nici PDO)
rodzaje nici PDO stosowane w zabiegach estetycznych - zalety i wady
dostepnych systemow

prawidtowy dobor rodzaju nici do defektu poddawanemu korekcji

realne mozliwosci uzyskania korekty - obszary, techniki, wyniki, wskazania oraz
przeciwwskazania

prawidiowa kwalifikacja do zabiegu

procedury zabiegowe do nici PDO gfadkich

zapobieganie powiktaniom pozabiegowym.

cze$¢ praktyczna
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Podczas ¢wiczen samodzielnie wykonasz kilka zabiegow z wykorzystaniem nici
PDO (Mono, Screw, Tornado, Multi Fill) w asyscie trenera u modelek na ponizszych
obszarach zabiegowych:

powieki
dolina tez
podbrodek.
rewitalizacja
zuchwa
policzki
owal twarzy
chomiki
podwojny podbrodek
szyja

dekolt

Program szkolenia obejmuje czes¢ teoretyczna i praktyczng.Czas trwania
szkolenia to 10h dziennie od 9.00 - 19.00 przez 5 dni Wszystkie zajecia
prowadzone sg w kameralnych, 2-3 osobowych grupach, dzieki czemu
przyswajanie wiedzy jest skuteczniejsze.

Koszt szkolenia 20000 zt




